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El | Les Aigles 15 km 500 D+
L'Hermitage 15 km 500 D+
El | Puy Maurel 26 km 1000 D+
[ | Larra 20km 500D+

CHORGES
Parking du supermarché
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El | chanteloube 10 km 280 D+
Le Fein 15 km 400 D+
m Le serre des renards 20 km 1000 D+
Le Champ du Comte 20 km 950 D+
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A cdte de I'Office du Tourisme

H | Les Vergers 8 km 50 D+
B | Laplaine 12 km 100 D+
m La Faure 21 km 750 D+
Le Puy 20 km 350 D+

L'espace vélo des Valldes du
Gapengais, c'est aussi une
dcole de VTT gui regroupe

I'ensemble du territoire.
Infos sur:evdg.net
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Centre du village pdle multi-services

N'oubliez pas que vous vous engagez sur cet espace VTT sous votre entiére responsabilité.

Retrouvez sur fe site Internet de I Espace Velo des Vollées
A Gapengais, tous es porcaurs, avec o possibilté

d'imprimer les cortes et es dénivelés de chague parcours
ainsi que Jeurs traces GPS.
www.valleesdugapencais.info

FAMILLE

= PELLEAUTIER En direction des Macaris
FREE BIKINE CREW ou-dessus du Lac de Pelleautier

- Une descente de niveau expert et confirmé

- Des lignes de Durt : 7

- Une zone de SlopeStyle AU S P IT LT S

- Un Pump Track drois doceds surww valles dugapemeats nfo
= Un 4 Cross

GAP-ST MENS Route de Molines

—Ur.red'exerll‘e ludique de 600m pour tout public
- Un Slopestyle (Gap / Eject / Wall Ride / Skiny)
- Une piste de 4 Cross

3

CHORGES A coté de la Gendarmerie
- Des lignes de Durt

- Un Pump Track

- Une descente de Réallon @ Chorges

@t A-BATIE-NEUVE Les Césaris sous le stade de Football

fs\
E:; AMBAUD Ausommet du Serre de I'Aigle

- Une descente ludigue de 250m pour tout public

Les codes du Vététiste

Recommandations pour bien vivre a VTT ...
® Le port du casque est recommandé ;
® Empruntez les chemins balisés pour votre sécurité et respectez
le sens des itinéraires;
® Me surestimez pas vos capacités et restez maitre de votre
vitesse ;
= Soyezr prudzﬂletmurt)ls blsd!depassemenis ou croisements
de rand car le piéton est
® Contrdlez l'état de votre\v‘T'ret prévoyez ravitaillemnent et
accessoires de réparation ;
Si vous partez seul, [aissez votre itinéraire a votre entourage ;
Respectez les propriétés privées et les zones de cultures ;
Attention aux engins agricoles et forestiers ;
Refermez les barrigres ;
Evitez la cueillette sauvage de fleurs, fruits et champignons ;
Ne troublez pas [a tranquillité des animaux sauvages;
Gardez vos deétritus, soyez di_scrét et respectueux de
l'environnement ;
m Soyez bien assuré, pensez au pass'cyclisme.

Si vous étes témoin d'un accident...

Trois impératifs : Protéger, Alerter, Secourir
Composez le 112 et sécurisez le lieu de accident, indiquez
votre numro de cireuit ainsi que le lieu de son départ en
précisant que vous etes sur des circuits VTT des Vallées du
Gapencais.

En attendant les secours, ne bougez pas le blessé et ne lui
donnez pas a boire, Le couvrir et le rassurer,

DEPARTS ET ITINERAIRES

Les Offices du Tourisme des Vallées du Gapencais
m Office de Tuurlsmaﬂe Gap

2A, WGAP ounsmeréderic Mistral
Tél: +33 0)492&5656 Fa!( +33(0M 92 52 56 57
E-mail : ind

Site web \M\M’W wurlsme fr

m Office de Tourisme de Tallard-Barcillonnetie
Bedle, Entrée du Chénaau 05130 TN_LARD
Tél: +33 (0)4 92 54 04 29 - Fax x 433 (0} 92 54 07 52
E-mail - tourisme-tallard-bal
Sile web : wawwitounisme-tallard-barci.com

m Office de Tourisme da Chaol
Piacs Cenirale, 05230 CHORGES
Tél - +33 0! 4250 64 25 Fax - +33 (0)4 92 50 93 44
Email : ind tchon; .COMm
Site wab : www.oichorges.com
m Office de Tourisme du Veynois
Maison de
WEnue ndant Dumant
05400 VEYNES - France
Tél t33 tO)d 92 57 27 43 - Fa:( +33 {0)4 925816 18
me.veyToiswa
Sﬂe weh wwwtounsrn&veynols com

m Office de Tourlsme du Pays de Serre-Pongon
me

Tal : +33 (0)4.92 54.41.18
Site web : www.ob- semmmn
[ ] Camate Départemental du Tourisme des Hautes Alpes
NeAzur 081010 11 11

Les magasins de ventes / réparation / location

W Culture Vélo & VTT Look-Ce -Trek)
& Bd d'Onenl Zone Tokoro - GAP
04 92 46 68 84
woww.cullurevalo. com
m Tracks Test VIT MONDRAKER)
29 rue Coloned Roux - GAP
04 92 46 91 28
www.iracks-sport.com

® Gycles Fab (Contro Test ROUTE & VTT Specializec)
04 92 516137
www. cyclesraymol

maondfabre.com

B Cycles Passion (Location Free-ride)
ycms.’i‘)?nav Ermile Didier - GNg‘
04 9251 14 48
www.cycles-passion fr
= C Wilier {Location VT TiRouts + Centre Test VTT & Route Giarnd
mJgklrés - GAP

www. dynamic-velo.fr

W Espace Vélo
Boulevard G, POMPIDOLU - GAP
04.92 54 55.48
www.espacevelo.fr
B INTERSPORT.
1 bis Bd Onient Zone Tokormo - GAP
04524591 28

® DECATHLON
90 av Emile Didier - GAP
04 92 52 57 00
www,decathlon, fr

\I' RTH
E GEL.&CATION%HNMUGVTI’M\%“M
0492499 12

o,

® SPORT 2000 Veynes (Location VTT XC et Free-ride)
Rie de Ga ;
04 02 43 05 28

Ch Sports et Lols te de materiel ef location de
ROy (Vente dem AtoR IR YT
04 92 50 26 14
Les grands rendez-vous VTT

m Raid VTT des Chemins du Soleil
Formule Rando et Elite sur 3 et 2 jours
{Départ : Drdme ! Arrivée Cap) - www.rald-vitfr

uLa Choc Rando
3 parcours de 15 a 60 km au départ de Gap - www.pjpc.fr
Juillet

m Raid vtt terr'alpes - Rande VTT au départ de Chorges
www.otchorges.com

mLa Rando du Sanglier
Rando au départ de la Roche des Arnaurds
{4 parcours de 10 km & 40 km) - www.tourisme-veynois.com

W La Renarde - Rando VTT avec 4 parcours au départ de Veynes
de 15 Krn & B0 km - wiww. LouriSme-veynois. com

PLAN VTT

Ville do Gap -
Pays de Snrru-Punqun fa V:lrée :I- I'Avance | 2 Bubch




